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Jugar en el agua es un manual que intenta cambiar la metodologÃ­a seguida en muchos cursillos

de nataciÃ³n y proponer otra forma de afrontar la enseÃ±anza de las actividades acuÃ¡ticas en los

primeros aÃ±os. BÃ¡sicamente estÃ¡ enfocado para alumnos de 3 a 6
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